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http://swachhamevajayate.org

ÉSÁ¯E ïeÁg ïvÄÀiAÁZAÀ¥ ÛÄÀvÄÀª Þ¢ÈÀªü©ÁuÃÄ«æÁU 

ÂtÁªÁvÒÀZéÀ¸
 ªÁvÁð¥ÀvÀæ

www.swachhamevajayate.org

 .ÉªVÁiÀiAjÁPÀºÀ¸ Ä®À¸rÆÄÀª wÈÀUÁe è°ÀgÀ£d

ÆÄÀª wÈÀUÁe ÄÀvjÄÀP À¼ÀUÄÀªÁujàÀµÄÀz ÀªÄÀgÛwÄÀUÁzAÄ¬ÉPÀ¼§ ïPÖ¹èÁ¥ è°À¼ÀUðyåÁz« ÄdÃÉ¯ÁP-Á¯Á± ,è°ÀzÄÀiAÁzÄÄÀªÀ¸ tÃÄ«æÁU ÀvÛÄÀ¸æÀ¥

r¸À¯Á¬ÄvÀÄ.

J¦æ¯ï 2020

PÉÆgÉÆÃ£Á ªÉÊgÀ¸ï (PÉÆÃ«qï-19) EAzÀÄ dUÀwÛ£É¯ÉèqÉ ºÀgÀqÀÄwÛgÀÄªÀ ªÉÊgÁtÄ. ªÉÆlÖ ªÉÆzÀ® PÉÆgÉÆÃ£Á 

¸ÉÆÃAQ£À ¥ÀæPÀgÀt aÃ£ÁzÀ ªÀÅºÁ£ï £ÀUÀgÀzÀ°è  ªÀgÀ¢AiÀiÁ¬ÄvÀÄ. F ¸ÉÆÃAPÀÄ  ªÁå¥ÀPÀªÁV  ºÀgÀqÀ¯ÁgÀA©ü¹zÀAvÉ 

11 ªÀiÁZïð 2020 gÀAzÀÄ «±Àé DgÉÆÃUÀå ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄÄ EzÀ£ÀÄß ¸ÁAPÁæ«ÄPÀªÁUÀÄªÀ (Pandemic) ¸ÉÆÃAPÀÄ JAzÀÄ 

WÉÆÃ¶¹ ¥Àæw zÉÃ±ÀUÀ½UÀÆ F §UÉÎ ªÀiÁ»w ¤Ãr EzÀ£ÀÄß vÀqÉAiÀÄÄªÀ ¤nÖ£À°è ¸ÀeÁÓUÀ¨ÉÃPÉA§ PÀgÉ ¤ÃrvÀÄ.

F ¤nÖ£À°è zÉÃ±ÀzÁzÀåAvÀ PÉÆÃ«qï-19 PÀÄjvÁzÀ eÁUÀÈw ªÀÄÆr¸À¯ÁUÀÄwÛzÉ. ªÀÄÄAeÁUÀævÁ PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî¯ÁUÀÄwÛzÉ. ¯ÁPïqË£ï WÉÆÃ¶¸À¯ÁVzÉ. F ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ¸ÀAPÀµÀÖPÉÆÌ¼ÀUÁzÀ zÀÄ§ð®ªÀUÀðzÀªÀjUÉ 

¸ÀPÁðgÀzÀ ªÀw¬ÄAzÀ Hl ªÀ¸Àw ¸ÉÃjzÀAvÉ C£ÉÃPÀ jÃwAiÀÄ £ÉgÀªÀÅ ¤ÃqÀ¯ÁUÀÄwÛzÉ.

• PÉÆÃ«qï-19 JAzÀgÉÃ£ÀÄ?, CzÀÄ ºÉÃUÉ ºÀgÀqÀÄvÀÛzÉ?

• £ÁªÀÅ ºÉÃUÉ ¸ÀÄgÀQëvÀªÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ? 

• £ÁªÀÅ J°è ¸ÀºÁAiÀÄ ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ? 

• £ÁªÀÅ ºÉÃUÉ EvÀgÀjUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ? 

ªÀÄÄAvÁzÀ ºÀ®ªÀÅ ¸ÀAzÉÃºÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjºÀj¹PÉÆ¼Àî®Ä F ªÉÃ¢PÉAiÀÄÄ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀÄ¢µÉÖÃ. 

87509 71717 ¸ÀASÉåAiÀÄ£ÀÄß ¸ÉÃªï ªÀiÁr ªÁlì¥ï £À°è  ‘Hi’ JAzÀÄ ¸ÀAzÉÃ±À PÀ¼ÀÄ»¹.

¸ÀjAiÀiÁzÀ ªÀiÁ»w ¥ÀqÉ¬Äj. ¸ÀÄgÀQëvÀªÁVj. 

UÁæ«ÄÃt d£ÀvÉAiÀÄ°è CjªÀÅ ªÀÄÆr¹ CªÀgÀ£ÀÄß ¸ÉÆÃAQ¤AzÀ ¸ÀÄgÀQëvÀªÁVqÀ®Ä UÁæ«ÄÃt PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À£ÀÄß gÀa¹zÀÄÝ 

CªÀjUÉ CªÀ±ÀåPÀªÁzÀ J®è vÀgÀ¨ÉÃwUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ. F «±ÉÃµÀ UÁæ«ÄÃt PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼ÀÄ DAiÀiÁ UÁæ.¥ÀA UÀ¼À 

CzsÀåPÀëgÀ £ÉÃvÀÈvÀézÀ°è PÁAiÀÄð ¤ªÀð»¸À°zÉ.

UÁæªÀÄ «±ÉÃµÀ PÁAiÀÄð ¥ÀqÉAiÀÄÄ DAiÀiÁ UÁæªÀÄUÀ¼À G¥ÁzsÀåPÀë, M§â UÁæ.¥ÀA ¸ÀzÀ¸Àå, UÁæªÀÄ ¯ÉQÌUÀ, UÁæªÀÄzÀ ©Ãmï 

¥ÉÇ°Ã¸ï, ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ DgÉÆÃUÀå E¯ÁSÉAiÀÄ C¢üPÁjUÀ¼ÀÄ, D±Á CAUÀ£ÀªÁr PÁAiÀÄðPÀvÀðgÀÄ, £ÉÆAzÁ¬Ä¸À®àlÖ 

¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ªÉÊzÀågÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÄÝ ¥ÀAZÁAiÀÄvï C©üªÀÈ¢Þ C¢üPÁjAiÀÄÄ PÁAiÀÄð¥ÀqÉAiÀÄ PÁAiÀÄðzÀ²ðAiÀiÁVgÀÄvÁÛgÉ. F 

PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼ÀÄ ¸ÀQæAiÀÄªÁV PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄwÛzÀÄÝ ¤vÀå EzÀ£ÀÄß E¯ÁSÉAiÀÄÄ gÁdåªÀÄlÖzÀ°è ¥Àj«ÃPÀëuÉ ªÀiÁqÀÄwÛzÉ.

UÁæ«ÄÃt PÁAiÀÄð¥ÀqÉAiÀÄÄ PÉÆÃ«qï-19 ¸ÉÆÃAPÀÄ ºÀgÀqÀzÀAvÉ ªÀÄÄAeÁUÀævÁ PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀ£ÀÄß 

RavÀ¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. CªÀgÀ ªÀÄÄRå PÁAiÀÄðUÀ¼ÉAzÀgÉ;

¸ÀéZÀÒvÉ ºÁUÀÆ ̧ ÁªÀiÁfPÀ CAvÀgÀ PÉÆÃ«qï-19 ̧ ÉÆÃAQ¤AzÀ £ÀªÀÄä£ÀÄß zÀÆgÀ«j¸À§®èzÀÄ. PÉÆÃ«qï-19 ªÁå¥ÀPÀªÁV 

ºÀgÀqÀÄwÛgÀÄªÀ »£Éß¯ÉAiÀÄ°è ¯ÁPï qË£ï CªÀ¢üAiÀÄ£ÀÄß «¸ÀÛj¸À¯ÁVzÉ. F ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ              

dªÁ¨ÁÝjAiÀÄÄvÀgÁVgÀÄªÀÅzÀÄ CªÀ±ÀåPÀ. EzÀÄ ¸ÁAPÁæ«ÄPÀ gÉÆÃUÀ ºÀgÀqÀÄwÛgÀÄªÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðªÁzÀgÀÆ ¨sÀ«µÀåzÀ zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ 

¸ÀéZÀÒvÉ ºÁUÀÆ d® ¸ÀAgÀPÀëuÉAiÀÄ PÀÄjvÀÆ £ÁªÀÅ AiÉÆÃa¸À¨ÉÃPÁVzÉ. F ¤nÖ£À°è £ÁªÀÅ UÀªÀÄ£À ¤ÃqÀ¨ÉÃPÁzÀ 

CA±ÀUÀ¼ÉAzÀgÉ;

PÁAiÀÄÄÝPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.

• PÉÆÃ«qï-19 PÀÄjvÀÄ ªÀiÁ»w ºÁUÀÆ £ÉgÀ«UÁV ¸ÀºÁAiÀÄªÁtÂUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀA¥ÀQð¸ÀÄªÀÅzÀÄ.
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±ËZÁ®AiÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À°è ¸ÀéZÀÒÀvÉ PÁAiÀÄÄÝPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ºÁUÀÆ 

¸ÁªÀiÁfPÀ CAvÀgÀ PÁAiÀÄÄÝPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. 

• ªÀÄ£ÉAiÀÄ°èAiÉÄÃ EgÀÄªÀÅzÀÄ.

• CUÀvÀå ªÀ¸ÀÄÛUÀ½UÁV ºÉÆgÀUÉ ºÉÆÃzÁUÀ EvÀgÀjAzÀ PÀ¤µÀÖ MAzÀÄ «ÄÃ. ¸ÁªÀiÁfPÀ CAvÀgÀ 

• DUÁUÉÎ PÉÊvÉÆ¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ, ºÁUÀÆ ªÀÄgÉAiÀÄzÉÃ £À°èAiÀÄ£ÀÄß ¤°è¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

• ¸ÀjAiÀiÁzÀ jÃwAiÀÄ°è PÀ¸À «AUÀr¹ «¯ÉÃªÁj ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.

• CUÀvÀå ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼ÁzÀ ¤Ãj£À WÀlPÀUÀ¼ÀÄ, ¤Ãj£À ªÀÄÆ®UÀ¼ÀÄ, ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ

• PÁégÀAmÉÊ£ï DVgÀÄªÀ ªÀÄ£ÉUÀ½AzÀ, PÀ¸ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀævÉåÃPÀªÁV ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ ºÁUÀÆ PÀ¸À «¯ÉÃªÁj ªÀiÁqÀÄªÀ

• UÁæªÀÄUÀ¼À°è ¸ÀéZÀÒvÉ PÁAiÀÄÄÝPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ºÁUÀÆ ¸Áå¤mÉÊ¸ï ªÀiÁqÀ®Ä ¨ÉÃPÁzÀ PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.

CªÀgÀ£ÀÄß 14 ¢£ÀUÀ¼À PÁ® PÁégÀAmÉÊ£ï£À°è Ej¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

• ºÉÆgÀV¤AzÀ UÁæªÀÄPÉÌ §gÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß PÀqÁØAiÀÄªÁV DgÉÆÃUÀå vÀ¥Á¸ÀuÉUÉÆ¼À¥Àr¹ 

• UÁæªÀÄzÀ°è ¸ÁªÀiÁfPÀ CAvÀgÀ PÁAiÀÄÄÝPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀ£ÀÄß RavÀ¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.

• UÁæªÀÄUÀ¼ÉÆ¼ÀUÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ jÃwAiÀÄ ¸ÀÄ¼ÀÄî ¸ÀÄ¢ÝUÀ¼ÀÄ ºÀgÀqÀzÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.

• 65 ªÀµÀð ªÉÄÃ®àlÖ »jAiÀÄgÀ DgÉÆÃUÀåzÉqÉ ¸ÀjAiÀiÁzÀ UÀªÀÄ£À ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ.

¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ ºÀwÛgÀzÀ D¸ÀàvÉæUÀ¼À°è aQvÉìAiÀÄ ¸ËPÀAiÀÄð ªÀiÁrPÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ.
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¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ªÀiÁ¸ïÌ zsÀj¹ EvÀgÀgÀ£ÀÄß ªÀÄÄlÖzÉÃ PÀ¤µÀÖ MAzÀÄ «ÄÃ. CAvÀgÀ¢AzÀ¯ÉÃ ªÀåªÀºÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

UÁæ«ÄÃuÁ©üªÀÈ¢Þ ºÁUÀÆ ¥ÀAZÁAiÀÄvï gÁeï E¯ÁSÉAiÀÄÄ UÁæ«ÄÃt PÀ£ÁðlPÀzÀ d£ÀvÉAiÀÄ°è eÁUÀÈw 

ªÀÄÆr¸ÀÄªÀ GzÉÝÃ±À¢AzÀ ªÁlì¥ï ¸ÀºÁAiÀÄªÉÃ¢PÉAiÀÄ£ÀÄß DgÀA©ü¹zÉ.

  £ÀªÀÄä ¸ÀÄgÀPÀëvÉ FUÀ £ÀªÀÄä PÉÊAiÀÄ°èzÉ. eÁUÀÈvÀgÁUÉÆÃt. ¸ÀÄgÀQëvÀªÁVgÉÆÃt. 


